
11. Ergebnis IGL – Nachwuchscup 2019

Auswertungsstand: 06.07.

Eingegebene Ergebnislisten: 211

Ausgewertete Ergebnislisten bis einschließlich 01.07.

Noch keine Ergebnisse erfassen können: Matjeslauf Emden 01.06., Sparkassenlauf Worbis 15.06., 
Deich- und Salzwiesenlauf Schönber 30.06.

Läufe fanden nicht statt: Stadtlauf Murrhardt 11.05., Hutmacher Stadtlauf Kusel 
25.05., Stadtlauf Rinteln 30. 06.

Zusätzliche Läufe:

Erfasste Schüler/innen und Jugendliche: 17.842

Davon entfallen auf: WU 20 610 MU 20 830
WU 18 779 MU 18 983
WU 16 1046 MU 16 1207
WU 14 1486 MU 14 1700
WU 12 1726 MU 12 1893
WU 10 1597 MU 10 1719
WU 8 1123 MU 8 1143

Zum IGL-Nachwuchscup haben sich 255 Teilnehmer/innen angemeldet, davon 183 aus den Vorjahren
Name Vorname JG Klas-

sen
Verein Lauf-

zahl
Pun-
kte

Fürs Finale
qualifiziert

Finalteil-
nahme

Fache Marie 2000 WU 20 LV Limbach 2000 4 43 ja
Arendt Pia Marie 2001 WU 20 SC Laage 3 41 ja
Kistner Therese 2001 WU 20 TSV 1889 Geismar 4 33 ja
Macha Ines 2000 WU 20 Laufpark Stechlin 2 30 ja
Fehse Michelle 2001 WU 20 VfL Bückeburg 1 13
Gischler Anna 2001 WU 20 TSV Lingelbach 0 0

WU 20 0 0

Dietrich Paul Anton 2001 MU 20 Team Quarknasen Leipzig 6 45 ja
Uphoff Alexander 2000 MU 20 LG Ems Warendorf 3 41 ja
Richter Rouven 2001 MU 20 LV Limbach 2000 2 30 ja
Van Nüß Nils 2001 MU 20 VfL Merkur Kleve 2 30 ja
Heise Maximilian 2001 MU 20 SC Laage 2 26 ja
Keweloh Lucas 2000 MU 20 Haldersleber SC 4 25 ja
Schnitzer Hannes 2000 MU 20 FSV Ebringen 2 24 ja
Kronjäger Niklas 2000 MU 20 TSVE 1890 Bielefeld 2 22 ja
Blum Paul 2000 MU 20 SC Laage 2 18
Lübs Florian 2000 MU 20 SC Laage 1 9

MU 20 0 0

Holm Lisa 2003 WU 18 TV 01 Bohmte 4 45 ja
Raith Joelina-Noemi 2003 WU 18 SC Laage 4 45 ja
Schmidt Gina-Marie 2002 WU 18 TV Lauterbach 3 45 ja
Vaupel Jolina 2002 WU 18 TSV 1889 Geismar 6 45 ja
Ströning Ann-Christin 2002 WU 18 TSVE 1890 Bielefeld 4 43 ja
Fischer Magrit 2003 WU 18 SC Laage 2 28 ja
Heise Jennifer 2003 WU 18 SC Laage 2 28 ja
Trummer Aliyah 2003 WU 18 LV Gera 2 28 ja
Bremenkamp Lisa 2003 WU 18 TSV Nieukerk 1 15
Optenhoevel Muriel-Alizee 2003 WU 18 LG Stadtwerke München 1 15
Härder Marie 2003 WU 18 LG Mittweida 1 13

WU 18 0 0

Schulze Lukas Tom 2002 MU 18 HSV Medizin Magdeburg 4 45 ja
Hänsgen Peter 2002 MU 18 TSG Ruhla/WSC 07 3 37 ja
Blum Matty 2003 MU 18 SC Laage 3 24 ja
Bohnen Tim 2002 MU 18 IGS Friesland Nord 1 15



Allendorf Felix 2003 MU 18 TSV Lingelbach 0 0
Beck Julian Frank 2002 MU 18 Worbis 0 0 (B)      
Oppermann Jan 2003 MU 18 TSV Lingelbach 0 0

MU 18 0 0

Kapaun Michelle 2004 WU 16 SC Steinatal 3 45 ja
Bartl Julia Sophie 2005 WU 16 SC Neukirchen 4 41 ja
Winter Lena 2005 WU 16 TSV 1889 Geismar 11 41 ja
Hänsgen Juliane 2004 WU 16 TSG Ruhla/WSC 07 3 35 ja
Mann Maja 2005 WU 16 TSV 1889 Geismar 8 35 ja
Strothmann Sarah 2005 WU 16 LC Solbad Ravensberg 2 30 ja
Ostertag Josephine 2005 WU 16 SC Laage 3 29 ja
Schmidt Lara 2004 WU 16 TSV Lauterbach 2 26 ja
Wolanin Jagoda 2005 WU 16 SuS Oberaden 2 24 ja
Ranzinger Michaela 2004 WU 16 ATSV Kallmünz 1 15
Krooß Linda 2005 WU 16 SC Laage 2 14
Schulze Marlene 2005 WU 16 TSV 1889 Geismar 1 13
Klose Lina 2005 WU 16 SC Laage 3 11
Bahr Vivien 2005 WU 16 SC Laage 0 0
Peplow Marie-Theres 2005 WU 16 TSV Lingelbach 0 0
Schneider Anika 2004 WU 16 CIS Amberg 0 0

WU 16 0 0

Brauns Lukas 2004 MU 16 Kinderlauftreff Vlotho 5 45 ja
Brötsch Marvin 2005 MU 16 TSV 1889 Geismar 9 45 ja
Stephainski Alexander 2005 MU 16 LG Kaufungen 4 43 ja
Zeidler Lukas 2005 MU 16 Delitzsch 4 33 ja
Kaste Till 2004 MU 16 VfL Merkur Kleve 2 30 ja
Rickert Paul 2005 MU 16 SC Laage 2 28 ja
Streeck Timo Alexander 2004 MU 16 Kinderlauftreff Vlotho 3 21 ja
Prothmann Finlay 2005 MU 16 SuS Oberaden 2 20
Schnitzer Ben 2004 MU 16 FSV Ebringen 1 15
Gierz Nico 2005 MU 16 SC Laage 1 13
Wolber Felix 2005 MU 16 LC Euskirchen 1 13
Kaufmann Johann 2005 MU 16 SC Laage 1 11
Galahn Hendrik 2005 MU 16 Spiridon Frankfurt 2 8
Allendorf Moritz 2005 MU 16 TSV Lingelbach 0 0
Lindner Jonas 2005 MU 16 SC Ilsfeld 0 0

MU 16 0 0

Altmann Henrike 2006 WU 14 Laufteam Rotenburg 6 45 ja
Brauns Marie 2007 WU 14 Kinderlauftreff Vlotho 3 43 ja
Göllnitz Juliane 2006 WU 14 SC Laage 5 41 ja
Holm Melina 2006 WU 14 TV 01 Bohmte 4 39 ja
Steffens Sarah 2006 WU 14 SC Borchen 3 39 ja
Degenhardt Kira 2007 WU 14 SV Einheit 1875 Worbis 3 37 ja
Zeidler Anna 2007 WU 14 Delitzsch 4 37 ja
Gippert Emilia 2007 WU 14 TV Hess. Lichtenau 5 31 ja
Koch Denise 2006 WU 14 SC Laage 4 31 ja
Drägert Maria 2007 WU 14 SC Laage 3 17
Barth Julia 2006 WU 14 Bamberg 1 15
Optenhoevel Seraphine-Leonie 2006 WU 14 LG Stadtwerke München 1 15
Barth Anna 2006 WU 14 Bamberg 1 13
Beu Emma 2006 WU 14 SC Laage 3 11
Bremenkamp Klara 2006 WU 14 TSV Nieukerk 1 11
Hengevoß Josephine 2006 WU 14 SC Laage 2 11
Hochmann Paulina 2007 WU 14 Laufpark Stechlin 1 11
Hönig Leni 2007 WU 14 SC Steinatal 1 5
Miersch Isabel 2006 WU 14 LFV Oberholz 2 5
Erdmann Maike 2006 WU 14 TSV Lingelbach 0 0
Fahrbach Alisa 2007 WU 14 TSV 05 Rot 0 0
Fink Aileen 2006 WU 14 TSV Lingelbach 0 0
Schäfer Maren 2007 WU 14 TSV Lingelbach 0 0
Schmeichel Lia 2006 WU 14 SC Laage 0 0
Wilde Pia Malwine 2007 WU 14 VfV Spandau 0 0
Winter Lene 2006 WU 14 TSV Lingelbach 0 0



WU 14 0 0

Graf Yannick 2006 MU 14 TSV Gomaringen 4 45 ja
Hermenau Aaron 2006 MU 14 PSV Grün-Weiß Kassel 8 45 ja
Kroll Nico 2006 MU 14 Harzer Ultra Running Team 3 45 ja
Ochs Valentin 2006 MU 14 SC Steinatal 4 45 ja
Götten Moritz 2007 MU 14 ASV Landau 3 43 ja
Nowotnick Emil 2007 MU 14 SV Electr. Hohen Neuendorf 4 43 ja
Marlon Laurenz 2007 MU 14 TV Hess. Lichtenau 11 41 ja
Sörgel Benni 2007 MU 14 TV Hess. Lichtenau 6 41 ja
Pfeifer Fritz 2006 MU 14 TSV 1889 Geismar 9 39 ja
Roller Ruben 2006 MU 14 SV Oberkollbach 3 37 ja
Birkicht Anton 2007 MU 14 Rundendreher Schönfließ 3 29 ja
Schneider Fabian 2007 MU 14 Meiendorfer SV 2 28 ja
Zeidler Felix 2007 MU 14 Delitzsch 4 24 ja
Lübs Niclas 2006 MU 14 SC Laage 3 23 ja
Galahn Silas 2007 MU 14 Spiridon Frankfurt 2 14
Hauf Aeneas Thor 2007 MU 14 LAC Passau 2 11
Amin Ammar 2006 MU 14 Rundendreher Schönfließ 1 7
Assmann Leon 2007 MU 14 Spiridon Frankfurt 0 0
Flägel Chris Dominic 2007 MU 14 SC Laage 0 0
Junge Tobias 2006 MU 14 LAC Fun Mol 0 0
Kratz Johannes 2007 MU 14 TSV Lingelbach 0 0
Oppermann Nils 2007 MU 14 TSV Lingelbach 0 0

MU 14 0 0

Altmann Marlene 2008 WU 12 Laufteam Rotenburg 6 43 ja
Beck Clara 2009 WU 12 SV Einheit Worbis 11 43 ja
Nünke Hanna 2009 WU 12 FC Oppenwehe 3 43 ja
Lambert Kim 2009 WU 12 TV Illingen 3 41 ja
Stephainski Annika 2009 WU 12 LG Kaufungen 6 39 ja
Brötsch Leni 2009 WU 12 TSV 1889 Geismar 7 37 ja
Ide Celina 2009 WU 12 TSV Remsfeld 4 33 ja
Koch Vanessa 2008 WU 12 SC Laage 4 31 ja
Doesken Emelie 2008 WU 12 LLG Landstuhl 2 28 ja
Leck Lilly 2009 WU 12 LSG Zierenberg 2 28 ja
Heuck Johanne 2009 WU 12 SC Laage 2 24 ja
Behn Pia 2008 WU 12 SC Laage 4 23 ja
Preker Floria 2009 WU 12 TB Marterloh 2 22 ja
Schwiderski Nele 2009 WU 12 VfB Friedrichshafen 2 20
Streeck Lea Sophie 2009 WU 12 Kinderlauftreff Vlotho 2 16
Hönig Paula 2009 WU 12 SC Steinatal 1 15
Völkner Pia 2008 WU 12 TSV Schleswig 1 15
Jenner Eileen 2009 WU 12 TSV 1889 Geismar 4 14
Wicke Marie 2009 WU 12 TSV Lingelbach 1 13
Kanlic Ajla 2008 WU 12 TuS Griesheim 1 11
Ostertag Florentine 2009 WU 12 SC Laage 3 6
Mutschler Marisa 2008 WU 12 SC Laage 1 5
Piepke Lara 2009 WU 12 SC Laage 1 3
Blum Liina 2008 WU 12 SC Laage 1 2
Lemke Melina 2009 WU 12 SC Laage 1 1
Lambertz Annkathrin 2008 WU 12 TSV Lingelbach 0 0
Noberat Leonie 2008 WU 12 SC Laage 0 0
Peplow Antonia 2008 WU 12 TSV Lingelbach 0 0
Schink Pauline 2009 WU 12 SC Laage 0 0
Schwarz Alina 2009 WU 12 TSV 1889 Geismar 0 0
Seifert Emilia 2009 WU 12 TSV Lingelbach 0 0
Wilde Lydia Marit 2009 WU 12 VfV Spandau 0 0

WU 12 0 0

Gyulai Lennox 2008 MU 12 SG Lok Hainsberg 5 45 ja
Nowotnick Maxim 2009 MU 12 SV Electr. Hohen Neuendorf 4 45 ja
Schmidt Felix 2008 MU 12 TV Lauterbach 3 45 ja
Schopf Linus 2008 MU 12 MT Melsungen 9 45 ja
Scherp Paul 2008 MU 12 TSV 1889 Geismar 9 43 ja
Uhde Samu Fynn 2008 MU 12 SVG GW Bad Gandersheim 5 43 ja



Raith Lennox 2009 MU 12 SC Laage 3 39 ja
Wolanin Filip 2009 MU 12 SuS Oberaden 3 37 ja
Leck Joshua 2008 MU 12 LSG Zierenberg 3 31 ja
Bauch Florian 2008 MU 12 RW Maaslingen 2 30 ja
Feuerfeil Julius 2009 MU 12 KSG Gerlingen Schlunpflaufte. 2 30 ja
Arend Fredrik 2009 MU 12 TuS Steyerberg 2 28 ja
Gippert Finn 2008 MU 12 TV Hess. Lichtenau 6 27 ja
Nünke Paul 2008 MU 12 FC Oppenwehe 2 26 ja
Vinzens Tomke 2008 MU 12 TSV Wabern 6 25 ja
Büsching Finn 2008 MU 12 Kinderlauftreff Vlotho 2 24 ja
Fink Marlon 2009 MU 12 TSV Lingelbach 2 24 ja
Köhler Jonas 2009 MU 12 Rundendreher Schönfließ 2 18
Menge Benjamin 2008 MU 12 SC Laage 2 16
Preißler Lukas 2009 MU 12 DJK Ursensollen 3 16
Gürbüz Tunahan 2009 MU 12 TSV 1889 Geismar 2 15
Möller Noah 2008 MU 12 TSV 1860 Bad Staffelstein 1 15
Rohde Justus 2009 MU 12 VfB Schrecksbach 1 13
Kapaun Johannes 2009 MU 12 VfB Schrecksbach 1 11
Maccioni Emilio 2008 MU 12 SC Steinberg 1 11
Bauer Timo 2008 MU 12 TSV Gomaringen 1 9
Möller Lennart 2009 MU 12 TSV Lingelbach 1 9
Lemke Lenard 2009 MU 12 SC Laage 1 4
Heise Robin 2009 MU 12 TV Gundelfingen 1 2
Schünemann Niklas 2009 MU 12 SC Laage 1 1
Bittorf Leo 2009 MU 12 TSV Lingelbach 0 0
Bühring Widukind 2009 MU 12 SC Laage 0 0
Flägel Niklas 2009 MU 12 SC Laage 0 0
Junge Jonas 2008 MU 12 LAC Fun Mol 0 0
Schulze Anton Kasimir 2009 MU 12 TV 1848 Coburg 0 0

MU 12 0 0

Brzoska Luise 2010 WU 10 SG Frankfurt-Nied 3 45 ja
Quehl Marielies 2010 WU 10 SC Neukirchen 4 45 ja
Boldt Pia Joelina 2010 WU 10 SC Laage 4 43 ja
Opitz Nelly 2010 WU 10 LG Gensungen 11 43 ja
Siebert Tabea 2010 WU 10 FTSV Heckershausen 12 37 ja
Scherp Emma 2011 WU 10 TSV 1889 Geismar 6 33 ja
Birkicht Viktoria 2010 WU 10 Rundendreher Schönfließ 3 29 ja
Schneider Finnja 2010 WU 10 SuS Oberaden 2 28 ja
Sprecher Ida 2010 WU 10 SST Liebenau 5 25 ja
Behn Emi 2011 WU 10 SC Laage 3 22 ja
Mutschler Zoe-Milene 2011 WU 10 SC Laage 1 13
Beu Hannah 2011 WU 10 SC Laage 2 10
Jedlitschka Elina 2010 WU 10 Berlin-Pankow 1 7
Schnellbach Vivienne 2010 WU 10 TSV 1889 Geismar 3 7
Vinzens Lotta 2011 WU 10 Wabern-Hebel 1 4
Bierwirth Sophia 2011 WU 10 LG Vellmar 2 3
Barth Lisa 2010 WU 10 Bamberg 0 0
Kurz Elisabeth 2011 WU 10 TSV Lingelbach 0 0
Schmitt Laura Sophie 2011 WU 10 Spiridon Frankfurt 0 0
Schneider Mia 2010 WU 10 SC Laage 0 0
Stumpf Sarina 2011 WU 10 TSV Lingelbach 0 0

WU 10 0 0

Bremenkamp Matthias 2011 MU 10 TSV Nieukerk 4 45 ja
Büsching Mattis 2010 MU 10 Kinderlauftreff Vlotho 4 45 ja
Dedecke Paul 2011 MU 10 TSV Heiligenrode 13 45 ja
Golomski Bennet 2010 MU 10 Kinderlauftreff Vlotho 4 41 ja
Ostertag Erik 2011 MU 10 SC Laage 3 39 ja
Nowotnick Julian 2011 MU 10 SV Electr. Hohen Neuendorf 3 37 ja
Ritter Jonas 2010 MU 10 SG Bad Schönborn 3 37 ja
Doesken Tiberius 2010 MU 10 LLG Landstuhl 2 30 ja
Winter Jona 2010 MU 10 TSV Lingelbach 2 30 ja
Blum Jelle 2010 MU 10 SC Laage 3 29 ja
Jedlitschka Karl 2010 MU 10 Berlin-Pankow 2 28 ja



von Palombini Amadeo 2010 MU 10 VfL Bückeburg 3 28 ja
Püngel Benjamin 2011 MU 10 SG Vehlefanz 4 27 ja
Beck Johannes 2011 MU 10 SV Einheit Worbis 2 26 ja
Sörgel Neo 2010 MU 10 TV Hess. Lichtenau 5 23 ja
Weigand Samuel 2010 MU 10 SC Potsdam 2 22 ja
Peters Jonas 2010 MU 10 SC Laage 1 15
Fietzke Julius 2011 MU 10 TSV Lingelbach 1 13
Jost Timeo 2010 MU 10 TSV Lingelbach 1 13
Schneider Felix 2011 MU 10 Meiendorfer SV 1 13
Gahlen Timon 2011 MU 10 Spiridon Frankfurt 1 11
Kanlic Ibrahim 2011 MU 10 TuS Griesheim 1 11
Krocker Arthur 2011 MU 10 Rundendreher Schönfließ 1 11
Kühl Maximilian 2011 MU 10 SC Laage 2 10
Leck Max 2010 MU 10 LSG Zierenberg 1 9
Zeidler Niklas 2010 MU 10 Delitzsch 3 7
Gebhardt Levy Finn 2010 MU 10 SC Laage 1 3
Pietz Marten 2010 MU 10 Rundendreher Schönfließ 1 3
Bohner Jan 2010 MU 10 TSV Inneringen 0 0
Heise Marlon 2011 MU 10 TV Gundelfingen 0 0
Keißner Jakob 2011 MU 10 TSV Lingelbach 0 0
Monatsch Levin 2010 MU 10 SC Laage 0 0
Muntanus Jan-Laurin 2011 MU 10 TSV Lingelbach 0 0
Reckmann Fynn 2010 MU 10 SC Laage 0 0
Schäfer Malte 2011 MU 10 TSV Lingelbach 0 0
Wicke Hannes 2011 MU 10 TSV Lingelbach 0 0

MU 10 0 0

Golomski Malea 2013 WU 8 Kinderlauftreff Vlotho 3 45 ja
Dedecke Nina 2012 WU 8 TSV Heiligenrode 8 37 ja
Sörgel Lina 2013 WU 8 TV Hess. Lichtenau 3 20
Doesken Zita 2014 WU 8 LLG Landstuhl 1 15
Rohde Clara 2012 WU 8 VfB Schrecksbach 1 15
Preißler Lena 2012 WU 8 DJK Ursensollen 3 10
Leck Lucy 2014 WU 8 LSG Zierenberg 2 6
Montanus Lisa-Marie 2012 WU 8 TSV Lingelbach 1 3
Galahn Hanna 2013 WU 8 Lübeck 0 0
Galahn Sarah 2013 WU 8 Lübeck 0 0

Schalles Robin 2012 MU 8 LC Marathon Rotenburg 4 43 ja
Jenner Luis 2012 MU 8 TSV 1889 Geismar 7 41 ja
Dedecke Jan 2013 MU 8 TSV Heiligenrode 9 35 ja
Schalles Rafael 2015 MU 8 LC Marathon Rotenburg 3 12
Ritter Jakob 2013 MU 8 TSV Stettfeld 2 13
Mehrmann Nick 2012 MU 8 TSV Lingelbach 1 11
Leck Paul 2014 MU 8 LSG Zierenberg 2 9
Fahrbach Henrik 2012 MU 8 TSV 05 Rot 0 0

MU 8 0 0

Hier haben sich die Nachwuchsläufer/innen ihre Punkte erlaufen:
Warburg 30.03., Geiss-Nidda 31.03., Großostheim 06.04., Sömmerda 06.04., Lengenfeld 06.04., Hofgeismar 
07.04., Griesheim 07.04., Wilhelmsburg 07.04., Rostock 07.04., Reden 07.04., Kaufungen 13.04., Naumburg 
13.04., Kiebingen 13.04., Mühlfeld 13.04., Kyffhäuser 13.04., Winnekendonk 13.04., Münstertal 13.04., Tanger-
münde 14.04., Bad Liebenzell 14.04., Rotenburg 20.04., Ilsenberg 20.04., Bischofswerda 20.04., St. Ingberg 
26.04., Bad Bergzabern 27.04., Neukirchen 27.04., Warnemünde 27.04., Hess. Lichtenau 27.04., Lübbenau 27.04.,
Arnstadt 27.04., Burg 28.04., Gommern 28.04., Illingen 28.04., Eckernförde 28.04., Baiersdorf 28.04., Liebenau 
28.04., Hohburg 01.05., Hoppstädten 01.05., Heckershausen 03.05., Espelkamp 04.05., Altenhof 04.05., Bücke-
burg 05.05., Laage 05.05, Freital 05.05., Rahlstedt 05.05., Oberndorf 05.05., Clarholz 11.05., Altenburg 11.05., 
Körle 11.05., Uhldingen 11.05., Einbeck 11.05., Ranstadt 11.05., Geldern 11.05., Rüthen 12.05., Stechlin 12.05., 
Quedlinburg 12.05., Neuenkirchen 18.05., Neunkirchen 18.05., Ebermannsdorf 18.05., Wolfshagen 18.05., Renn-
steig 18.05., Göttingen 19.05., Lindow 19.05., St. Leon Rot 19.05., Rostock 19.05., Pr. Oldendorf 19.05., Limbach
25.05., Magdeburg 25.05., Melsungen 25.05., Mützenich 25.05., Pretzsch 25.05., Dassel 25.05., Deute 26.05., 
Buggingen 29.05., Friedewalde 30.05., Schapbach 31.05. Güstrow 01.06., Lingelbach 01.06., Lichtenhain 01.06., 
Bestwig 01.06., Holzgerling 01.06., Hoya 02.06., Hohenneuffen 02.03., Heiligenrode 07.06., Kieselbronn 08.06., 



Oelde 08.06., Beuren 08.06., Amberg 08.06., Kettwitz 09.06., Dollgow 10.06., Everswinkel 15.06., Borgholzhau-
sen 15.06.,Neustadt 15.05., Schönfließ 15.06., Niedermeiser 15.06., Kefenrod 15.06., Oberursel 16.06., Löhne 
16.06., Beicherode 16.06., Schwafheim 20.06., Ochsenhausen 21.06., Schkeuditz 22.06., Arenshausen 22.06., Lö-
ningen 22.06., Baunatal 22.06., Eichsfeld 22.06., Scheßlitz 23.06., Großpösna 23.06., Haldern 23.06., Frystadt 
23.06., Podershau 23.06., Biehla 28.06., Rheine 28.06., Gemünden 29.06., Bad Herrenalb 29.06., Breuna 30.06., 
Scheinfeld 30.06.
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